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INSTRUCCIONES  PARA  GUIAR  DE  UNA  MANERA ORDENADA EL DESPERTAR  DE LOS 

DISCÍPULOS DE ORO*MU 

 

Hermanos, les habla AMAJUR. 

He  venido  hasta  ustedes  porque  es  preciso   establecer instrucciones  que  permitan  guiar de  una  

manera  ordenada  el despertar de los discípulos de ORO*MU. Dedicaré  ésta  y varias otras sesiones, a hablar  

sobre  la forma en cómo deberán ser tratados aquellos discípulos que entran en  contacto con energías y que 

desean convertirse en canales  de expresión de la Voluntad Divina. 

Dentro del Plan Maestro a través del cual son guiados  todos ustedes, existe un capítulo dedicado a la 

forma en  que  deberán expresarse las verdades espirituales ante todos ustedes, no puede ser  dejado al 

arbitrio de unas cuantas mentes el  desarrollo  de los hermanos que empiezan a contactar con estas energías 

y a  ser vehículos de entidades superiores, los riesgos asociados a  tales prácticas, crecen en proporción 

directa al grado de desorientación que estos hermanos  poseen,  así   pues, la responsabilidad que ORO*MU 

contrae con dichos hermanos, es  mayor en cuanto a que ustedes mismos provocaron este despertar. 

Ahora bien, siendo éste uno de los objetivos perseguidos por toda la enseñanza, es preciso entender la 

enorme  responsabilidad que implica guiar a un hermano por los terrenos espirituales, una vez  que ha 

empezado a caminar en ellos, esta es la  función  que pretendo llenar a través de una serie de mensajes. 

Como responsable del desarrollo espiritual de todos ustedes, me  corresponde  intervenir en estos 

momentos y  aun  cuando  mis labores  cotidianas  me  mantienen ocupado  la  mayor  parte  del tiempo,  he  

decidido unirme a mis Hermanos  Directores  de  este grupo   para, desde este recinto, instruirlos 

directamente  en  la forma correcta como deseamos que ese despertar sea guiado. 

La forma en cómo dedicaré estas líneas será la siguiente:    

1o. - En primer término caracterizaré el primer contacto con la energía, conscientemente dirigida 

por alguno de los Maestros. 

2o. - Trataré de establecer la disciplina que deberán seguir cada uno de los discípulos que son 

tocados por estas energías. 

3o. - Explicaré  el marco dentro del  cual  las  actividades desarrolladas por estos hermanos a través de 

sus  comunicaciones, puede  darse  dentro  de ORO*MU, sin que se  vean  alteradas  las funciones principales 

de esta escuela, me refiero específicamente a las tareas que podrían aparecer dentro de los grupos  

dirigidos por los estudiantes que recién empiezan a contactar las energías. 

4o. - Finalmente, desarrollaremos las técnicas que  permitan ir mejorando la calidad del contacto, 

para lograr hacer de  ellos canales confiables de las energías provenientes de estos planos. 

Así   pues,  prepárense  a  recibir  una  nueva   serie   de conocimientos,  que por lo pronto estará 

dedicada  exclusivamente para  miembros de ORO*MU y en un futuro, tal vez cuando la  serie se  encuentre  

completa  y con ligeras  adaptaciones,  pueda  ser publicada dentro de la revista en que ustedes trabajan. 

El primer contacto con la energía. 

Empezaremos pues describiendo lo que es el Primer Contacto: Ustedes fueron testigos de la dramatización 

que ocasionó  el que  un  rayo  de energía proveniente de  las  altas  esferas  de espiritualidad, incidiera en las 

auras de dos discípulos de esta escuela. 

Este primer contacto horado el campo  energético en que venían desenvolviéndose estos  discípulos,   

provocando   una inestabilidad  inmediata  y total, principalmente  en  su  cuerpo astral. Esto  provocó de 

manera inmediata alteraciones  en  los niveles emocionales de ambos,  temores, angustias, y una serie de 

pequeñas  reacciones  se sucedieron una tras otra,   la  abertura había sido hecha y por lo mismo las 

reacciones inevitables. 

Los efectos en el cuerpo físico, aunque sin importancia,  son impresionantes  ante  los ojos de sus 

compañeros,  las  distintas reacciones  que se sucedieron entre el resto de  los  discípulos, explican 

claramente su falta de preparación y la estrechez mental detrás  de  la  cual juzgan este  tipo de 

acontecimientos, sin embargo, todo esto es derivado de la falta de experiencia que al respecto se tiene. 

 Queremos indicar que en el desarrollo espiritual de cada uno de ustedes, aparecerán un sinnúmero de 

distintas  manifestaciones entre  las cuales algunas se parecerán a las ya observadas,  pero otros despertarán 

en el arte, en la pintura o en la música, otros más  en  poesía, y ustedes podrán ir observando  cómo  entre  

sus discípulos,  empezarán  a florecer  distintos  aromas,  distintas esencias  provenientes  de los cuerpos 
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internos de  cada  uno  de ellos,   en  su conjunto todos parecerán como un  jardín  abierto lleno de flores, con 

distintos tamaños, aromas y colores. 

Sin  embargo, el primer contacto no siempre perfora  de  una manera tan clara el campo áurico de los 

discípulos, en este caso, estas dos personas han pasado ya el punto del no retorno y se les considera 

hermanos confiables, dentro del sendero de la iniciación. Llegado  el  momento habrá  otros  que  rompan  sus 

cascarones y estaremos prestos para trabajar a través de ellos. 

Pero, ¿cómo coordinar el despertar de tantos hermanos en tiempos tan cortos?. 

 En  primer  lugar,  debemos de tener en cuenta que  así  como ellos empezaron recibiendo la energía de 

Ashtar, otros  recibirán la  de otros Maestros y la naturaleza del mensaje  expresado  por ellos  tendrá  que  

ser vista dentro de un gran  plan,  libre  de espejismos y libre de tergiversaciones. La urgencia aparente 

evidenciada en el mensaje de Ashtar, no es  algo  que tenga que ver con el futuro inmediato, esa  fue  la 

propia  interpretación  de los discípulos;  existe  la  necesidad permanente  de abrir canales entre los 

hombres, pero  de  ninguna manera la suerte del planeta depende de eso. 

Veremos de una manera imparcial, impersonal y libre de sentimentalismos, este acontecer  que marcó  el  

inicio  de  un despertar  masivo  en los discípulos de ORO*MU;  entendamos  esto como un punto decisivo e 

importante en la historia de esta  Orden y  también  entendámoslo  como  el  inicio  de  una   acrecentada 

responsabilidad  y  una  mayor participación de  parte  de  todos ustedes  en  las actividades que tendrán que  

desarrollar  en  un futuro no muy lejano. Hago todas estas aclaraciones porque es probable que el plan de  

trabajo  que  ORO*MU viene  desarrollando,  tenga  que  verse modificado  para atender estas nuevas 

necesidades que empiezan  a surgir en un momento culminante del desarrollo de ORO*MU. 

Preparémonos  pues  con  la mirada  atenta,  con  las  manos dispuestas al trabajo y con una confianza 

plena, de que  Nosotros permanecemos atrás de la escena para guiarlos, de la misma  forma como los hemos 

guiado hasta ahora. 

Que la Luz del Padre esté siempre en ustedes. 

Que Así Sea. 

 

 

CANON DE LA DISCIPLINA:  

OSAR, SABER, AMAR Y CALLAR. 

 

Hermanos,  AMAJUR los saluda. 

El  despertar  a la vida espiritual puede ser  tan  difícil, como  el  parto para el niño; abrir los canales  que  

conectan  a otras  realidades,  implica enfrentarse  a  nuevas  percepciones, muchas  veces  imposibles  de  

ser explicadas  a  la  luz  de  los conocimientos que se tienen;  de allí la importancia de  afrontar estos  retos  

con  una  mente  abierta,  completamente  nueva   y dispuesta a caminar. 

El  primer contacto es sin duda impactante  y  probablemente incongruente con lo que se esperaba, pero 

en realidad eso es algo que  compete  exclusivamente  a los hermanos que  pasan  por  esa experiencia  y los 

juicios que se produzcan en otras  mentes  son tan  intrascendentes, que es preferible ignorarlos. Cada  quien 

dentro  de  su mente tendrá que pasar sus propias  pruebas,  así, estas  palabras están dedicadas 

exclusivamente a  aquellos  seres que están pasando por esas experiencias. 

Pensar en un nuevo campo de realidades, es similar a visitar a un país que habla otro lenguaje que 

desconocemos y en donde nos encontramos solos; aun cuando pueda recibirse la guía de aquellos que han 

andado el camino antes, las experiencias son personales y lo que nos moverá en esos terrenos será nuestra 

propia voluntad, no la ajena. 

Entrar  en el mundo espiritual es cosa de valientes,  no  de cobardes, los tibios pueden sentarse 

tranquilamente a un lado del camino para ver cómo sus hermanos traspasan la puerta y si gustan podrán  

juzgarlos  y  decir qué es o no  correcto,  y  pasará  el tiempo,  y  sus  cabellos se volverán blancos, y  sus  

huesos  se convertirán  en  polvo, y otra ronda de vida los  volverá  a  ver nacer y seguirán sentados a la orilla 

del camino, viendo cómo  la humanidad valiente traspasa las puertas de la ascensión. 

Pero una vez adentro, una vez que se han dado los pasos para entrar en la tierra del misterio, entonces la 

mente se abre,  los conceptos preestablecidos chocan unos contra otros  derrumbándose en sí mismos y no 

queda más que la propia experiencia como la única y verdadera realidad. 
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Entramos en un  terreno  en  donde todas  las  teorías  no son otra cosa que  letra  muerta,  tiempo 

archivado,  experiencias ajenas, opiniones vacías y el  discípulo camina   por   su  propio  pie,  sintiendo  más   

que   pensando, aprendiendo  a  vivir por la propia  experiencia,  cultivando  su valor  interior  para  afrontar  

segundo  a  segundo  esa   nueva realidad,  de  la  cual otros se  contentan  únicamente  probando teorías o 

ensayando explicarlas. 

Ese es el camino de los verdaderos discípulos, y ¿cómo deben comportarse?. 

Una  vez  que  su ser interior ha roto las  barreras  de  la limitante expresión física y que, sin embargo, aún 

queda la  doble tarea  de  regresar a su realidad tridimensional y  convivir  con aquellos que supuestamente 

saben AMAR,  OSAR, CALLAR  Y  SABER. Ese  es  todo  el récord de conducta que  deben  seguir, cuatro 

palabras que son el canon de la disciplina. 

Y  cuando las voces se alcen a su alrededor, cuando se  vean sujetos a una marea de juicio, "sabrán 

callar", pero cuando  llegue nuevamente  el  momento para desplegar las alas y lanzarse  a  la conquista del 

infinito, "osarán saber" y así, minuto a minuto, día tras  día, internamente crecerán, mientras que  

externamente  sus cuerpos físicos reflejarán el fruto de sus conquistas internas  y que los murmullos se alcen 

y que las lenguas se muevan, que a fin de  cuentas,  cada  discípulo tendrá sus  propios  problemas  que 

resolver, derivados del fruto de sus propias acciones. 

No esperen que estas comunicaciones conmigo sean similares a las   que  tienen  con  mis  Hermanos,  me  

corresponde  ser   el responsable  de su desarrollo, pero Yo Soy la encarnación  de  la "libertad  

psicológica",  y  si alguna  vez  sus  conceptos  fueron movidos  a  partir  de estas sesiones, es 

posible  que  los  vean derrumbarse,  porque  "libertad psicológica", implica  la   "fluidez total en el 

vaivén cósmico del universo". 

Dejo aquí mis palabras deseándoles la Paz mental. 

Que Así Sea.  

 

 

REGLAS QUE REGIRAN A LAS COMUNICACIONES MASIVAS. 

 

Hermanos, YO SOY AMAJUR. Continuemos  hablando  del desarrollo  espiritual  de  todos ustedes. 

Habíamos  anunciado  un  despertar  masivo  dentro  de   los discípulos  de ORO*MU. Hoy he venido para 

sentar las  bases  del trabajo  futuro y para evitar que este despertar colectivo cause conmoción y desorden 

en medio de todos ustedes. 

Tal  como  habíamos  anunciado, las  actividades  del  grupo interno  deberán  ser  modificadas  para  

atender  estas   nuevas necesidades. 

Es  preciso que estas fuerzas que algunos  de  los discípulos   están   ya  sintiendo   puedan   ser   

correctamente canalizadas,  para evitar despertares igualmente dramáticos  como los que ya fueron 

observados. Sugiero  que  las sesiones de este primer  nivel  del  grupo interno,  incluyan una parte en donde 

cada uno de los  discípulos intente una conexión con su Maestro interior, es decir, que  cada quien  tome  su  

cuaderno  y su lápiz  y  después  de  una  breve invocación,  busque  hacer el contacto con su  Maestro  

interior, anotando  todo cuanto le sea revelado. 

Recuerden que  dentro  de este  viaje, los primeros pasajes son a través de  la  conciencia interior  y más 

adelante el cerebro logra afinar a tal grado  sus facultades,  que  la telepatía se hará presente junto con otras 

formas de manifestación que ya ustedes podrán reconocer. 

Las  reglas,  sin embargo, que regirán  estas  comunicaciones masivas, serán las siguientes: 

1o.- Los comunicados serán  válidos exclusivamente para  la persona que los haya recibido. 

2o.-Haremos una clara distinción entre aquellos comunicados recibidos  durante  la  sesión de clase, de  

aquellos  otros  que pudieran ser captados fuera del aura protectora de este grupo. 

3o.- Queda estrictamente  prohibido revelar  mensajes  para terceras  personas. 

Cada  quien  tendrá  total  libertad   para comunicar  los mensajes que esté recibiendo, siempre y cuando  

no involucren  a  terceras  personas,   esto con  el  objeto  de  no imprimir en la mente de otros hermanos, 

ciertas ideas que podrían ser  fruto  del espejismo particular del discípulo que las esté recibiendo. 

4o.- Las tareas del  grupo  interno  serán  exclusivamente dictadas  por  nosotros a través de los canales  

oficiales. 
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Las instrucciones  recibidas  en el resto de  las  comunicaciones  no podrán  modificar la conducta de este 

primer nivel de la escuela interna, por más urgentes, indispensables, o  apremiantes que pudieran ser los 

escritos recibidos. 

5o.- Nosotros nos reservamos el derecho de aconsejar a  cada uno  de  los discípulos que está recibiendo  

comunicaciones,  que suspenda  sus  prácticas por el bien de él mismo,   esto,  aunque pueda parecer 

extraño, en ocasiones será conveniente, en caso  de llegar a detectarse cierta influencia no positiva en los  

canales de la persona. 

Estos postulados deberán ser respetados hasta nuevo aviso. Por otra parte, los grupos de trabajo del 

Comandante  Ashtar seguirán  trabajando  normalmente, pero  guiados  igualmente  por estos preceptos. Los 

canales oficiales ya fueron revelados y sin embargo, las actividades de estos grupos serán sancionadas por la 

asamblea que dirige a ORO*MU. 

Quiero  ahora  decirles  algo que es  conveniente  tener  en cuenta cuando hablamos del desarrollo 

personal. El  camino de cada uno de ustedes es individual, el  sendero que  ahora  hemos  tomado lleva en  

primera  instancia  hacia  el Maestro interior, déjense llevar y tengan la plena convicción  de que  aquello  que  

alguna  vez se  les  prometió,  podrá  hacerse realidad  en un plazo relativamente corto de tiempo, el  

contacto con su Maestro interior es real y rápido. 

     Aquí  dejaré mis palabras, pero recuerden lo que dije en  la sesión  anterior,  solamente aquellos que  

osan  saber  realmente amarán el silencio. 

La Luz del PADRE está en todos ustedes. 

Que Así Sea. 

 

 

ABRIR  LOS  OJOS A LA REALIDAD ESPIRITUAL. 

 

Hermanos, YO SOY AMAJUR. 

En el despertar de un ser, es preciso entender los fenómenos que  se  dan  en  su interior. "Abrir  los  ojos  

a  la  realidad espiritual",  implica tener que desechar muchos de  los  conceptos que se tenían acumulados. 

"Abrir  los  ojos a la realidad espiritual",  debe  entenderse como un proceso en donde el hombre se vuelve 

niño y mira con ojos nuevos  lo que el universo le ofrece en las  nuevas  dimensiones, "no comparar,   no 

confrontar,    no juzgar,   no  conceptualizar", simplemente observar, contemplar, vivir, experimentar. 

Este debiera ser el código de conducta de aquellos que abren sus  ojos a los panoramas etéricos y astrales, 

paraísos en  donde cada  experiencia  sumerge  al ser en una  aventura  de  libertad total,  áreas  en  donde 

no existen  compromisos,  en  donde  las cadenas  con  el pasado se disipan como el humo  al  ascender  al 

cielo,  realidades en donde no existen límites ni  fronteras,  en donde  el  pasado  humano se vuelve un  

fantasma,  en  donde  los nombres  personales  no son sino imágenes de algo que  ya  no  es válido,  en  

donde los horizontes se suceden uno  tras  otro,  en donde  la sinfonía de colores, de música, de aroma,  se  

combinan para  presentar un espectáculo totalmente distinto a todo  cuanto podían haber imaginado. 

Despertar,  no  es necesariamente que  reciban  mensajes  con ideas plasmadas, con trabajos importantes 

soportados por  nombres de Maestros famosos. 

"Abrir los ojos a la realidad espiritual", es simplemente  el  acto genuino de tomar posesión  de  la  

herencia Divina,  es  el momento en que el hombre se enfrenta a  su  misma naturaleza, libre de cadenas 

aprendidas en su pasado, un  terreno en donde no hay obligación de servir a los demás, no hay  slogans de  

cómo  vivir el presente, no hay etiquetas  espiritualistas  y materialistas, no existe la obligación de hacer 

corresponder  sus experiencias  con  las que anteriormente han escuchado  de  otros labios. 

 "Abrir  los  ojos a la realidad  espiritual"   es  simplemente darse  cuenta de quiénes son, es simplemente 

tomar conciencia  de su verdadera realidad interior. Entiendan    ahora,   porqué   estas   palabras sembrarán 

internamente  semillas  que  algún  día  despertarán  con  aromas diferentes, en momentos diferentes y los 

harán vivir experiencias totalmente diferentes. 

"La libertad total" se experimenta únicamente cuando el hombre osa  saber  pero osar saber significa 

cortar las uniones  que  el hombre mismo ha construido con su pasado, con sus conceptos,  con sus 

aprendizajes. 
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 "Iniciarse  en  la aventura de la libertad  total",  significa negar  incluso su propio nombre, su propia 

biografía, su propio tiempo archivado y penetrar en la plenitud total del ser, experimentando  exclusivamente  

aquello  que  se  está  captando, "Sin comparaciones, sin juicios, sin expectativas". 

Ensayen  el  silencio  mental, ensayen  la  contemplación  y estarán penetrando en la realidad 

espiritual. Que mi Amor pueda ser entendido es mi más caro anhelo. 

Que Así Sea. 

 

EL SENDERO A LA LIBERTAD. 

Hermanos Paz,  YO SOY AMAJUR. De  la  tierra  de donde vengo traigo  para  ustedes  breves esbozos de 

panoramas universales, síntesis de conceptos libres de etiquetas, pero intensos en contenido, porque soy 

como el  pájaro que  volando  vive su vida y se posa en muchas  ramas  sólo  para compartir su canto.  

Vuelo  con el viento que recoge aroma de muchas flores y  lo mando  a regiones envueltas en desiertos. 

Ligero como la luz  del sol que destruye las sombras que la materia forma, que rompe  las tinieblas  donde  se  

esconden  los  más  obscuros  pensamientos, destejiendo las redes que los humanos forman. 

 Fresco como el agua de  los ríos que siempre nueva anda los mismos caminos,  pintando de verde los 

campos y llenando de trinos los ríos. Llevo  hasta  sus mentes recuerdos de  tierras  lejanas,  en momentos  

en que estuvimos juntos sembrando futuros  luminosos  y sin  esperar nada. 

Hablo para sus adentros tratando  de  recibir respuestas,  despertando  a sus seres internos que se  

mueven en ideas opuestas. Disipen todas las contradicciones  y  escuchen este canto con palabras nuevas. 

Dejen  despertar en sus mentes el recuerdo de todo esto  que es  parte de su herencia y así como el ave, 

el agua y el sol,  la libertad  total  será la recompensa, siguiendo los pasos  de  una luna nueva, 

alumbrando sin sombras, en una eterna fiesta. 

Queridos  hermanos, en el despertar del hombre, las  huellas que  uno va dejando en el camino, son 

estrellas que alumbran  los destinos  de  muchos seres que más atrás viajan en  estos  mismos senderos. 

Todos somos seguidores de estrellas  buscando la pista de antiguos viajeros. 

Recordemos siempre, que el sendero a la libertad recorre  un camino  cuyas  huellas  están  distribuidas  

en  toda  la  bóveda celeste,  éste es el patrimonio de todos ustedes, el  regalo  que Dios quiso dejarnos 

infundido en cada célula de nuestro cuerpo, y así  como  la  herencia  genética  se  esconde  en  una  escalera 

interminable  de moléculas enlazadas dentro del ADN,  así,  el hombre  lleva  trazado  en sí mismo, los  mapas  

de  sus  futuras existencias, grabados en lo más profundo de su herencia  psíquica y marcando la pauta de sus 

futuras existencias. 

Rompan  las  cadenas de lo preestablecido y láncense  en  un viaje  cuyo  destino es seguro, porque ha 

sido marcado  desde  el inicio por el Creador de todo lo existente. 

Que sus corazones brillen de luz y consuman todas las  dudas generadas por sus recuerdos. 

Benditos sean. 

 

 

PREGUNTAS CRUCIALES. 

Hermanos, YO SOY AMAJUR. 

La  libertad total es un estado de conciencia que  no  puede ser  entendido  desde un marco de 

referencia cerrado tal como ahora poseen. El  marco  de referencia psicológico  está  estructurado  

de acuerdo  a la filosofía que han estudiado, incluyendo  ésta;  sus paredes,  sus  fronteras,  

permanecen intangibles  en  su  mente, puesto  que  se han perdido en los vericuetos  que  

plantean  los distintos  conceptos que han venido estudiando, pero mediten  tan sólo por unos 

minutos en las siguientes preguntas:      

1. -  Si  todas  las comunicaciones  entre  los  Maestros  y ustedes,  son invariablemente afectadas por la  

personalidad  del instructor  que sirve como  canal, ¿hasta qué grado esto que  han estado  estudiando  puede  

ser  considerado  como  la   verdadera expresión de nosotros?. 

2.- En el mundo espiritual existen  numerosas  jerarquías, numerosos  Maestros,  numerosas fuerzas en  

acción,  todas  ellas buscando propósitos distintos, ¿cómo pueden estar seguros de  que el  plan de trabajo 

que están desarrollando,  es  justamente  la expresión más adecuada para la Voluntad Divina?. 
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3. - Si  el  contacto  fuera  genuino  entre  ORO*MU  y  la jerarquía  de Maestros, ¿por qué esta jerarquía 

no  facilita  las cosas,  eliminando todos los problemas al menos de orden  físico, de aquellos que se 

encuentran trabajando para ellos?. 

4.-   ¿Por  qué  existen tantas  contradicciones  entre  los escritos  de todos aquellos que se dicen 

inspirados por el  mundo interno,  no será éste un síntoma de que la filosofía que se está estudiando no es 

sino un fruto de las experiencias personales  de cada  uno  de los canales y, por lo mismo, éstas son  fuente 

de numerosas diferencias y contradicciones entre ellas?. 

5.- ¿Cómo es posible que ustedes pretendan ingresar en  la dimensión  espiritual  siguiendo  un  camino 

que  es meramente intelectual,  aprendiendo y reforzando conceptos para  tener  una base lógica  de  la  cual  

asirse, cuando sus experiencias espirituales sean de por sí traumáticas? 

6.- ¿Cómo pueden ustedes conciliar las evidentes  muestras de destrucción que en la tierra ocurren en las 

cosas materiales y la  afirmación de la filosofía espiritual de que todo está  bien, de que todo es correcto y que 

no importa qué cosa hagan, tarde  o temprano,  llegarán  hasta  la meta que el  Logos  Solar  les  ha 

planteado, si han aprendido que "como es arriba es abajo"? 

7.- Si  sus  caminos están  pasando  por  una  preparación intelectual intensa, ¿cómo desean entonces 

desarrollar las áreas intuitiva y emocional de sus vehículos superiores?. 

 Estas  siete  preguntas  les  pueden dar  una  idea  de  las fronteras  dentro de las cuales ustedes se están  

moviendo,  para todas  ellas no dudo que tendrán respuesta; sin embargo,  no  son respuestas lo que busco 

sino actitudes. 

Medítenlas y actúen. 

Os  dejo mi amor como una expresión de la total libertad  de quien no espera nada. 

Que así sea. 

 

 ¿QUE ES LA LIBERTAD TOTAL? 

Amados hermanos,  les habla AMAJUR. 

¿Qué es la libertad total?. 

Es  la  flor cuando no tiene nombre. 

Es el  río  cuando  no tiene  cauce. 

Es la nube cuando no tapa al sol. 

Es  el  hombre cuando no tiene recuerdos. 

Es el ave cuando no tiene forma. 

Es el aire cuando no tiene movimiento. 

 

¿Qué es la mente del hombre que estudia estas cosas?. 

Es la piedra que quiere ser agua. 

Es  la  tierra que quiere ser  aire. 

Son los ojos que quieren ver el infinito. 

Son  los gusanos que quieren verse mariposas. 

 

¿Cómo puede el hombre entender la libertad total?. 

Tal  vez olvidando su pasado. 

Tal vez aprendiendo a mirar hacia adentro. 

Tal vez negando las formas  y  percibiendo  las esencias. 

Tal vez eliminando al lenguaje. 

Tal vez respirando el aire  que se mueve en el universo. 

Tal vez olvidando que  alguna vez nació en la tierra. 
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¿Para qué se necesita la libertad total?. 

Para  ser como el viento que fluye en todas  direcciones  al mismo  tiempo. 

Para ser como la luz que se expande por  millones de  kilómetros sin encontrar fronteras a su movimiento. 

Para  ser el  pensamiento  de  Dios que llega a todos los  rincones  de  la creación, para descubrir sus 

secretos. 

Para poder entender a cada cosa desde adentro. 

Para aprender a ser dioses en movimiento. 

 

¿Por  qué  la  mente  se  pregunta  si  la  libertad   total contradice todo lo que ella ha aprendido?. 

Tal  vez porque la  libertad   total traerá la aniquilación  de la  mente. 

Tal vez porque la mente es tímida y  prefiere  vivir encerrada  en lo que ha aprendido. 

Tal vez porque el  hombre  ha puesto  dentro de su mente todo lo que él es. 

Tal vez porque  el hombre piensa que sólo a través de la mente puede  aprender. 

Tal vez sea sólo un instinto de supervivencia, el temor a la muerte o a lo desconocido. 

 

¿Por qué se les hace tan difícil entender la  libertad   total?. 

Porque  hasta ahora sólo han aprendido a mirar a  través  de los  ojos de la mente y lo que esta libertad 

pide, es aprender  a mirar  con  cada  partícula  atómica de su cuerpo  y  de  su  ser espiritual. 

El amor del Padre queda en ustedes.    Que así sea. 

 

 

 

EJERCICIO PARA DESARROLLAR EL CONTACTO CON EL MAESTRO INTERNO.  

Hermanos, YO SOY AMAJUR,  escuchen con atención: 

El  siguiente  ejercicio está dedicado al  grupo  que  busca desarrollar el contacto con su maestro interno. 

Todos se pondrán de pie, (me estoy refiriendo exclusivamente a  los  discípulos del grupo del viernes)  y 

levantarán  su  mano derecha,  de tal forma que haga escuadra al nivel de su hombro  y dirán: 

Yo  Soy mi mano derecha y mandarán su mente  a  su  mano derecha. 

Luego  levantarán su mano izquierda y  la  pondrán  en escuadra  a  la altura de sus hombros y dirán: Yo  

Soy  mi  mano izquierda y mandarán su atención hacia su mano izquierda. 

Después separarán sus pies y dirán: Yo Soy mi pie derecho  y mandarán  su  mente hacia su pie derecho, 

sintiendo  todo  cuanto siente el pie derecho. 

Después dirán: Yo Soy mi pie izquierdo  y mandarán su mente hasta el pie izquierdo. 

Luego   dirán:  Yo  Soy  mis  manos  y  mandarán  su   mente simultáneamente hacia su mano derecha y 

hacia su mano izquierda y después  dirán: Yo Soy mis pies y mandarán  simultáneamente  la atención de su 

mente hacia su pie derecho y su pie izquierdo. 

Después   dirán:   Yo   Soy  mis  manos  y   mis   pies,   y simultáneamente,  observarán las sensaciones 

provenientes de  sus manos y de sus pies. 

Luego  dirán:   Yo  Soy mi plexo solar y  mandarán  toda  su atención hacia el plexo solar. 

Después  dirán:   Yo  Soy  la  totalidad  de  mi  cuerpo,  y simultáneamente  percibirán las sensaciones que 

provienen de  sus manos,  de  sus pies, de su plexo solar y de cada  rincón  de  su cuerpo. 

Cuando hayan hecho esto, respirarán profundamente, tratando de percibir  simultáneamente todo lo que 

les  he  mencionado  y descansarán. 

Después  se colocarán en parejas de frente,  extenderán  sus manos  a  la  altura del pecho y tocarán las 

de  su  compañero  o compañera  de enfrente. 
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Simultáneamente ustedes dirán:   Yo  Soy mis manos  y percibirán todo lo que sus manos están 

percibiendo. 

Posteriormente  bajarán sus manos y pondrán su  atención  en las manos del compañero y dirán:  Yo Soy 

esas manos y tratarán de sentir lo que esas manos del compañero sienten, de tal forma  que su percepción se 

habrá extendido hasta el cuerpo del compañero. 

Repetirán esta práctica varias veces y con varias  personas, hasta  que puedan llegar a sentir lo que las 

manos del  compañero sienten. 

Háganlo en forma alternada, prestando sus  manos  para que  el compañero las sienta y después tratando 

de sentir las  de su compañero. 

El  resto  de  los integrantes del grupo  deberán  de  estar haciendo  exactamente lo mismo y evitar una 

actividad mental  que pudiera estorbar el experimento. 

Estos  serán  nuestros  primeros  pasos en la  expansión  de conciencia. 

Hasta aquí dejo mis palabras y nos despedimos de ustedes. 

En  las  próximas sesiones seguiremos  comentando  algo  más acerca de la libertad total. 

Que así sea. 

 

 

DESPERTAR A LA  "LIBERTAD TOTAL". 

Hermanos, YO SOY AMAJUR, y vengo a hablarles del  despertar, del despertar a la  "libertad total". 

Iniciemos  ahora  un  viaje a una tierra  diferente,  a  una tierra  sin  nombre, a una tierra sin tiempo, a  

una  tierra  sin recuerdos,  pero para viajar hasta allá, tendremos que pasar  por diferentes etapas, 

simplemente síganme: Estamos  iniciando  la  primera  etapa. 

Aquí  tendrán  que quitarse  todos  sus  vestidos,  quiten  todos  sus  vestidos   y visualicen claramente 

esta imagen. Estamos totalmente limpios de las pequeñas diferencias que las ropas ocasionan. Visualicen  a  

todo el grupo, pero visualícenlo sin ropa. Ahora traten de platicar normalmente entre todos ustedes, como si 

nada estuviera pasando, observen sus reacciones, pero compórtense de manera natural. 

Seguimos   viajando,  empiezan  a  acostumbrarse,   no   hay necesidad  de  fijarse en los cuerpos de las 

personas,  fijen  su atención exclusivamente en los seres internos. Estamos por llegar a la segunda parada y 

ahora nos piden que olvidemos  nuestros  nombres, ese es el boleto para  pasar  a  la siguiente fase del viaje. 

Olvidamos  nuestros  nombres y olvidamos también  todos  los recuerdos asociados a esos nombres,  todo 

lo que podemos hacer es observar las caras y los cuerpos, no conocemos ya a las  personas por sus nombres, 

sino únicamente por sus caracteres, por su forma de ser, por su sonrisa, y por todo lo que ellas nos dan en  

estos momentos, y seguimos nuestro viaje. 

Sigan  platicando  unos  con  otros,  intenten  llevar   esa relación  de  la manera más natural, no hay nada  

que  nos  pueda recordar  nombres  o  pasajes  del pasado,  todo  es  nuevo,  las personas que viajan con 

nosotros nos dan exclusivamente lo que en estos  momentos nos proporcione la plática con ellos, es todo  lo 

que sabemos de ellos. Seguimos  nuestro  viaje y estamos a punto de  llegar  a  la tercera  parada. 

Ahora nos están pidiendo que  dejemos  nuestros cuerpos,  es  la única forma de pasar a la  siguiente  

parte  del camino. Pues bien, dejemos nuestros cuerpos, todos, no tenemos ya ni cuerpo  físico, ni etérico, ni 

astral, ni mental, ni ningún  otro que  hayan aprendido, y continuamos nuestro viaje todos juntos, somos 

nada más conciencia, conciencias platicando unos con otros, interrelacionándonos, sentimos la compañía de 

otros seres, pero  no  vemos nada, nada parecido a cuerpos,  nada  parecido  a caras, no recordamos 

nombres ni sucesos del pasado, sentimos  una agradable sensación de estar viajando todos juntos. 

Y  así  continuamos  nuestro viaje hasta llegar  casi  a  la siguiente parada. Estamos  a  punto de entrar, 

pero antes nos  piden que  nos unamos todos, porque todos  tenemos que pasar siendo exclusivamente un 

sólo ser, entonces tenemos que unirnos total  y completamente,  todos juntos, visualícense como si  todos  

fueran esfumándose  unos  dentro  de otros, ya  no  hay  diferencias  ni fronteras,  no hay separaciones, Yo 

estoy con ustedes  y  ustedes están conmigo, todos somos uno, observen, siéntanlo, todos  somos uno,  no 

hay más seres alrededor, estamos juntos,  pensamos  como todos piensan, sentimos lo que todos sienten. 

Se  está  abriendo la puerta, observen, es un gran  Sol  que palpita,  se  está  moviendo, generando 

millones  y  millones  de energía   y nos sentimos atraídos hacia adentro, de  hecho  vamos moviéndonos  

hacia  adentro,  es  el gran  Sol  central  y  vamos sumergiéndonos, y en el momento en que lo hacemos, 
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somos parte de ese  gran  Sol central, estamos difundidos en todo lo  ancho,  lo largo, en toda la conciencia 

de este gran Sol central. 

Sentimos a  la  galaxia, sentimos a cada átomo de cada  estrella,  esa  es nuestra conciencia, dentro de 

una tierra sin nombre, sin  tiempo, sin recuerdos. 

Hasta la próxima. 

 

EL TRABAJO DEL CRISOL. 

 

Hermanos, YO SOY AMAJUR, el alquimista. 

Les  voy  a pedir que sigan cada una  de  mis  instrucciones cuidadosamente, no pierdan ningún detalle. 

Para empezar les voy a pedir que me sigan, vamos a salir  de este salón, estamos dirigiéndonos hacia un 

laboratorio, estamos a punto de entrar. 

Cada  quien  al  ir pasando encontrará  una  piedra  cúbica;  sobre esta piedra cúbica encontrarán los 

materiales que requieren para  lo que hoy vamos a hacer. Acomódense en cada una de  estas piedras cúbicas, 

ésa será nuestra mesa de trabajo. 

Sobre  la mesa observarán algunos  instrumentos,  permítanme explicarles:   Observarán un crisol, una 

especie de plato  hondo. En  este  crisol  ustedes  van a colocar lo  que  les  voy  a  ir diciendo: En primer 

término, deseo que piensen, que recuerden, cuál es su  experiencia  más  dolorosa que hayan  tenido  en  su  

pasado, traigan  a su mente la experiencia más dolorosa. 

Controlen  sus energías. 

Esa  experiencia la vamos a observar ahora como una  pequeña mancha  que está siendo depositada sobre 

el  crisol,  obsérvenla, está saliendo de ustedes, está saliendo de ustedes y está  siendo depositada sobre ese 

plato hondo que se encuentra sobre la  mesa. Esa  energía obscura que tantas veces les ha causado dolor,  

está ahora en el crisol. 

Muy  bien, ahora observen a su derecha, van a encontrar  una pequeña botella con un líquido amarillo muy 

brillante, representa energía, energía pura. Van a tomar esa botella y a derramar  una porción sobre el mismo 

crisol, véanla cómo cae y vean cómo cambia de color esa energía que habían depositado allí. 

A  su lado izquierdo encontrarán un mortero, es  decir,  una pequeña  piedra  con  la que habrán de 

revolver  lo  que  estamos poniendo  sobre  el crisol. Tomen su piedra y empiecen  a  moler mezclando la 

energía obscura de sus experiencias, con el  líquido brillante  de  energía  que acabamos de  derramar  en  él. 

Sigan moliendo, deberán seguir moliendo hasta que observen que se están formando pequeñas estrellas 

dentro del crisol, estrellas de miles de colores, sigan meneando, todo debe de convertirse en estrellas 

luminosas y de brillantes colores. 

Muy  bien, los que no puedan ver las estrellas,  simplemente observen  el  polvo luminoso que ha quedado 

como  residuo  en  el crisol. Ahora  bien, tomen el crisol entre sus manos y  vacíen  esas estrellas  sobre  el 

recipiente que se encuentra  más  atrás  del crisol,  es  una  copa en realidad;  sobre esa  copa  vacíen  las 

estrellas luminosas que se formaron. 

Ahora bien, tenemos nuestro crisol limpio. 

Ahora  quiero que traigan a su memoria  aquella persona  con quien  han  tenido más desarmonías, aquel 

ser que más  dolor  les haya  causado. Tengan presente que sus recuerdos representan  al egregor que 

ustedes mismos han formado de esa persona, nada tiene que  ver  con  ella, es simplemente  un  trabajo  

sobre  nuestros cuerpos superiores. Tomen a esa persona que tanto daño o tanta desarmonía les ha causado  

y colóquenla sobre el crisol nuevamente,  la  observarán como  una  pequeña mancha obscura, eso es en 

realidad, no  es  la imagen de la persona, simplemente un puñado de energía obscura. 

Ahora volvamos a repetir el procedimiento. Tomen la pequeña botella   de   energía  amarilla  y  vacíen   

otro   poco   sobre nuestro crisol,  repitan la operación de ir  mezclando y moliendo con  su pequeño mortero;  

al ir mezclando estas dos energías,  se va  depositando  en el fondo de nuestro crisol,  nuevamente,  ese 

polvo  luminoso  o pequeñas estrellas luminosas,  sigan  moliendo hasta que quede ese polvo de estrellas. 

Muy bien, parece que ya están tomando práctica, vacíen ahora a  ese polvo de estrellas sobre la copa que 

se  encuentra  detrás del crisol, la misma que tiene el polvo anterior. Finalmente,  en nuestro crisol 

colocaremos ahora el  líquido que se encuentra en la parte del frente, en el centro, observarán que  es  un 

líquido color violeta, un  bellísimo  color  violeta, derramen un poco sobre el crisol. 
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 Ahora van a colocar igualmente en él la imagen que tienen de ustedes mismos, piensen en quiénes son 

ustedes, con sus defectos, con  sus  virtudes,  con su pasado, con su  presente,  todos  sus títulos, todos sus 

honores, todas sus satisfacciones y todas  sus amarguras. 

Vean  dentro  de su ser cómo existe  una  figura  de ustedes  mismos, ustedes mismos la han construido 

lentamente y  a lo  largo  de  su  vida; colóquenla igualmente  en  el  crisol  y sumérjanla  en la energía 

violeta que ya han colocado allí,  vean cómo  se disipa en pequeñas nubes de humo, está burbujeando  como 

si  se  estuviera quemando, ha desaparecido  completamente,  sólo queda el líquido violeta. 

Tomen su mortero, la piedra con que revuelven, y empiecen  a revolver  ese  líquido  violeta,  sigan  

revolviendo,  no  van  a observar   un   polvo  de  estrellas,  van  a   observar   ahora, simplemente,  una gran 

estrella luminosa depositada en  el  fondo del  crisol, es una estrella que no es plana ni esférica, es  una 

estrella  de un maravilloso color que no puede ser  expresado  en palabras. Sigan  revolviendo, esa estrella 

debe de quedar perfectamente limpia. 

Ahora  derrámenla sobre la copa que se encuentra detrás  del crisol,  tomen su copa con las dos manos, 

elévenla  lentamente  y colóquenla  sobre su frente, pongan sus dos manos sobre la  copa, enfrente de su 

tercer ojo. 

Ahora  hagan una invocación interior a su  amada  presencia, sientan que un rayo de luz proveniente de los 

altos vehículos  de manifestación de su ser interior, desciende sobre la copa. 

Vuelvan a mirar ahora la copa y observarán un líquido que es energía  pura, beban  lentamente disfrutando 

cada  gota  de  esa energía, tómenla totalmente, la copa jamás se vaciará,  retírenla de  sus labios y vuélvanla 

a observar, la copa se mantiene  ahora perfectamente llena. Cada  quien  tome su copa y síganme 

nuevamente al  salón  de instrucción. 

Pues bien, ya estamos de regreso en el salón de instrucción, esa  copa será aquella que de hoy en adelante 

tomarán, cada vez que requieran de una mayor concentración. Anteriormente se les había mencionado que las 

copas tenían colores distintos, dependiendo de las necesidades de cada uno  de ustedes. 

Ahora ya han visto cómo es que se preparan estas  copas, ahora  ya  han visto porqué son específicas y  

particulares  para cada  uno de ustedes,  dado que ustedes mismos la han  fabricado, en realidad ésta ha sido 

una ceremonia en donde cada uno  empieza a  construir  su futuro, en donde cada uno de ustedes  empieza  a 

tomar las riendas de su futuro espiritual. 

Me despido y hago descender sobre ustedes la luz bendita  de Shamballa. 

Que así sea. 

 

 

.FIGURAS GEOMETRICAS. 

Hermanos, YO SOY AMAJUR,  vamos a platicar. 

Enfoquen su mente en las imágenes que voy a describir: El 0 (cero). 

Todo inicia en el cero, es un  gran  cero, pero  ese cero se abre y forma un  1  (uno),  una línea, 

es una línea suspendida en el espacio, es una línea que ha sido  creada del cero. 

Ahora  esa  línea empieza a moverse hacia abajo,  empieza  a moverse y de pronto empieza a partirse por 

la mitad  y sin  dejar de  moverse,  tenemos  a  dos líneas,  una  detrás  de  la  otra, moviéndose  hacia  

abajo. La línea de abajo empieza  a  doblarse hacia arriba hasta quedar paralela a la otra línea, son ahora dos 

líneas, ambas moviéndose hacia abajo. 

Se observa cómo  las  dos puntas superiores de las líneas empiezan a acercarse la una a  la otra hasta 

unirse, tenemos ahora dos líneas unidas por el vértice superior  formando un ángulo; siguen moviéndose 

hacia abajo, pero ahora son un ángulo. 

De  pronto, de abajo, aparece una tercera línea y el  ángulo va  a  ensamblarse  justamente con la línea 

que ha encontrado, formando de esta manera un triángulo. El triángulo sigue moviéndose hacia abajo 

sin detenerse,  se observa  que  el  triángulo empieza a moverse más  rápido  y  más rápido hacia 

abajo, pero nosotros no lo perdemos de vista,  sigue fijo en nuestra pantalla como si también 

nosotros nos  moviéramos hacia  abajo. 

El  triángulo empieza a  abrirse  y  al  abrirse, empieza  entonces  a formarse como un cuadrado que  le  

falta  la línea superior; el triángulo ahora convertido en un semicuadrado, sigue descendiendo y descendiendo. 

Observamos que empieza a acercarse otra línea proveniente de la  parte  superior de nuestra pantalla mental, 
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esta  línea  que también  desciende   pero  a una velocidad más  rápida, llega a ensamblarse en el lado que le 

faltaba al cuadrado. 

El  cuadrado está  ahora completo y se sigue moviendo hacia abajo, cada vez  a mayor velocidad y 

nosotros moviéndonos junto con el cuadrado. El cuadrado ahora empieza a abrirse como si el lado superior 

empezara  a  quebrarse hacia arriba formando un  pentágono  y  el pentágono  ahora  empieza  a girar, 

lentamente,  pero  empieza  a girar,  no importa la dirección del giro, lo que importa  es  que está  

girando, sigue moviéndose hacia abajo, pero ahora  girando, en  realidad nos da la impresión de un 

círculo, por el  hecho  de estar girando. 

Este pentágono en revolución empieza a crecer y a crecer,  y de  pronto sentimos que tanto ha crecido 

nuestro  pentágono,  que nosotros nos encontramos en el centro de esa figura que se mueve, ya  no  

podemos  verla en nuestra pantalla mental,  sino  que  la observamos arriba, abajo y a los lados de nosotros, 

sentimos como si las energías de nuestros cuerpos superiores empezaran a  girar con el mismo dinamismo 

que el pentágono,  sentimos que los  rayos que  normalmente  tenemos  de energía,  empiezan  ahora  a  

verse sacudidos por el movimiento del pentágono. 

Ahora,  el  pentágono empieza a hacerse más pequeño,  y  sin embargo,  permanecemos en el centro 

nosotros, lo observamos  como si  tuviera unos tres metros de diámetro, pero  sigue  haciéndose cada   vez  

más  pequeño,  nos  sentimos  como  si   estuviéramos enmarcados dentro de este pentágono que se mueve 

en círculos. 

El  pentágono  ahora  sigue haciéndose más  pequeño  y  casi sentimos  que nos está rozando los pies y la 

cabeza, y  de  hecho sigue  haciéndose más pequeño, sumergiéndose dentro de  nosotros, cada  vez  más 

pequeño, y empieza a centrarse  en  nuestro  plexo solar,  cada  vez más pequeño hasta formar un pequeño  

núcleo  de energía que se localiza en el plexo solar y allí se va a mantener hasta  que  llegue  el momento de 

la  iniciación,  porque  en  el preciso  instante en que ustedes hagan su iniciación de las  seis de  la tarde, este 

pentágono saldrá de su plexo solar  y  crecerá hasta  formar una estrella de cinco puntas que se plasmará en  

la frente de todos ustedes. 

Esta estrella que en ocasiones se les ha concedido, en  esta ocasión  representará el sello que tienen como 

compromiso  en  su trabajo por Shamballa. La estrella los acompañará siempre,  pero en  esta  iniciación se 

plasmará en la frente de  todos  ustedes, simboliza   el  compromiso con Shamballa, y podrá  ser  observada 

únicamente por aquellos que posean la visión del interno. 

Dejo aquí mis palabras y los invito a escuchar a mi  Hermano DJWAL KHUL. 

Que así sea. 

 

LA VIBRACION DE LAS PIRAMIDES. 

 

Hermanos, presten toda su atención. 

Van  a  seguirme hacia los patios del castillo. Se  van  a levantar  y  vamos  a caminar hacia la gran  puerta  

de  entrada. Estamos  tomando hacia la izquierda y caminamos por los  jardines del castillo. Nuevamente  nos  

encontramos  en  aquella  construcción  que ustedes  observaron  por primera vez la  semana  anterior. 

Como recordarán, las pirámides se encuentran suspendidas a una  cierta altura sobre el piso, cada quien se 

acomodará en alguna de  ellas y  cuando Yo dé la señal, sentirán que un cono de luz  empieza  a envolverlos, 

sentirán su efecto primeramente en los pies, después en  las  rodillas, en las caderas, e irá  ascendiendo  

lentamente hasta  que pierdan el contacto con su cuerpo y se observen  a  sí mismos, únicamente como 

pequeños torbellinos de luz. 

Pongan mucha atención, relajen perfectamente sus cuerpos... Y ahora empezarán a sentir la vibración de 

las pirámides... 

Sus cuerpos están cambiando, la luz que emanan es ahora distinta, más fuerte, más brillante y más llena 

de vida. Dejo  mi paz y mis bendiciones entre todos ustedes y que  la luz del PADRE los acompañe siempre. 

Que así sea, amén. 

 

 

ACELERACION  DE  VEHICULOS. 
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Hermanos,  pongan mucha atención,  YO SOY AMAJUR y  vamos  a dirigirnos  hacia  la pirámide de 

aceleración  de  vehículos  que ustedes ya conocen. Recuerden, estamos en los jardines del castillo, cada  

quien debe  de  estar colocado bajo su pirámide, esta es la  tercera  y última vez que utilizaremos estas 

pirámides de aceleración. 

Ahora, en esta ocasión, las pirámides van a trabajar por  sí solas,  lo que cada uno de ustedes hará, será lo 

siguiente: Colocarán   su  mano  izquierda  sobre  el  plexo  solar   y levantarán  la  mano  derecha  hasta 

tocar  la  pirámide  que  se encuentra  sobre  ustedes; en el momento en que esto  ocurra,  la pirámide  será 

encendida y todo su cuerpo será cubierto  con  una luz  que  irradiará dependiendo del grado de armonía que 

hayan alcanzado. 

Los  colores irán variando hasta que  al  final,  un color  blanco los cubra totalmente. Cuando esto  sea  

alcanzado, retiran su mano del vértice de la pirámide y juntarán sus manos a la altura del pecho en señal de 

oración. La  energía  que  habrán  recibido,  será  la  suficiente  y necesaria  para transmutar el grado de 

frecuencia de vibración que actualmente poseen, hasta aquél que les permitirá pasar a  la siguiente  etapa. 

Háganlo y manténganlo haciendo, este trabajo es individual. - Muy  bien,  de regreso al salón de 

instrucción. 

Ahora  sus cuerpos ya han sido elevados de frecuencia  hasta alcanzar  la  mínima  necesaria  para  

mantenerse   perfectamente conscientes  en  las  siguientes  prácticas. El  resto  de  las sesiones de 

preparación que ustedes estarán tomando, afinará este desarrollo y los abrirá hacia nuevos campos de 

experiencia. 

Vendrán  sorpresas para ustedes, pero eso es algo que  a  su debido tiempo se les revelará. 

Me despido y dejo que sea la luz del PADRE la que les dé las bendiciones. 

Que así sea. 

 

 

SIETE VIRTUDES. 

Hermanos, YO SOY AMAJUR. 

Vamos  a  continuar  con  el  entrenamiento  que   estábamos llevando. Quiero  que  observen  

cuidadosamente la  sala  en  que  nos encontramos,  aunque es la del sexto rayo, esta vez  hemos  hecho 

algunas  modificaciones para incluir una mesa circular  en  donde ustedes serán sentados. 

Cada  uno  ha tomado ya el lugar que le  corresponde  en  la mesa,  en el centro se encuentra un 

candelabro con  siete  velas,  cada  una  de las llamas representa una virtud a  desarrollar  en cada  uno de 

ustedes;  yo voy a ir mencionando las llamas y  cada uno de ustedes tratará de descubrir en sí mismo la 

virtud que  le generará,  memoricen  cada  una de las  siete  virtudes  que  hoy recibirán. 

Para  empezar,  la  vela que se encuentra  a  la  izquierda, todos, absolutamente todos, observarán la vela 

que se encuentra a su  izquierda,  tomen  la vela, recuerden  que  estamos  en  otra dimensión,   cada   quien  

tiene  su   vela,    ahora,   observen cuidadosamente  su  llama  y una palabra  vendrá  a  sus  mentes, 

aquella   que   nombre  a  la  virtud   correspondiente   a   esa llama... 

Ahora   tomen   la   siguiente   vela,   nuevamente    obsérvenla cuidadosamente y la llama tomará otro 

color y les dará una virtud. Coloquen  la  vela  nuevamente  en  el  candelabro  y  tomen   la siguiente, la 

tercera vela,  ahora observen su llama y capten  la virtud que les está concediendo... 

Colóquenla nuevamente en el candelabro y tomen a la cuarta  vela, la vela del centro... 

Colóquenla y tomen ahora la vela número cinco y repitan la operación, no pierdan la    concentración, 

hagan un esfuerzo... 

Ahora, repitan la operación con la sexta vela.... 

Finalmente  la  última,  tómenla  y  observen  cuidadosamente  su llama... Colóquenla  ahora  en  el 

candelabro.  7  velas,  7  colores,  7 virtudes. 

Ahora,  de cada una de las velas, empieza a salir un rayo de  luz como  si  fuera  una fuente de agua,  

surge  verticalmente  hacia arriba de la llama y después se curva hasta llegar a sus  mentes, cada  vela  forma 

una especie de fuente de luz que  es  despedida aproximadamente  un metro y medio arriba de la vela y 

después  se curva hasta llegar a sus cabezas. 
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Cada  una  de las velas en cada uno de los  diferentes  colores, empieza  a  hacer lo mismo, 7 rayos están 

llegando a  sus  mentes provenientes  de las velas, 7 rayos de diferentes colores. Esta es la armonía que es 

posible experimentar en Shamballa. 

Ahora,  los  rayos retroceden, quedan dentro  de  las  diferentes velas  y  ustedes  han  sido ahora benditos  

con  la  energía  de Shamballa. Me  despido deseándoles que sus mentes puedan aprovechar  la energía que 

hoy acaban de recibir. 

Que así sea. 

 

EJERCICIO PARA DESPERTAR LA GLANDULA PINEAL. 

 Hermanos, no pierdan la concentración. 

Tomen la copa que se encuentra  frente a ustedes. Relajen sus cuerpos y  ahora  sigan mis instrucciones 

cuidadosamente: Observarán  una  mesa redonda frente a ustedes,  cada  quien ocupará un lugar, colocarán 

sus manos con las palmas hacia  abajo sobre  la  mesa. 

Ahora, dense cuenta que sus  manos  forman  una cadena  de energía alrededor de la mesa, en el centro 

pueden  ver una  pirámide  de  cristal, este  cristal  posee  características especiales, pueden ver cómo una 

infinidad de rayos de  diferentes colores,  parecen  cruzar  las paredes de  cristal,  ésta  es  la energía  de 

Shamballa. 

       El  objetivo de esta práctica es crear un campo  de  energía con todos los asistentes, que permita 

recibir enseñanzas cada vez más profundas. Llegado  el momento, de la pirámide saldrá un  pequeño  rayo 

que  penetrará  por su  tercer ojo en cada uno  de  ustedes. 

El tercer  ojo, al contacto de esta energía, despertará la  glándula pineal y empezará a irradiar una energía 

que cubrirá sus cuerpos, generando  una  especie  de  cúpula  de  protección,  ya  que  la irradiación de cada 

uno de ustedes irá formando alrededor de este círculo,  una  cúpula  de  colores  nunca  antes  percibidos  por 

ustedes,  que permitirá armonizar el aura de este grupo  en  otro nivel de conciencia. 

Ahora  bien, prepárense y den tres respiraciones  profundas, la pirámide empieza ahora a agitarse, sus 

energías empiezan a ser cada  vez más intensas y en estos momentos empiezan a  salir  los rayos dirigidos a 

cada uno de ustedes, sientan el impacto de esta energía  sobre su tercer ojo, en perfecta armonía,  sientan  

cómo esta  energía  va  activando su glándula pineal y  dentro  de  un estado  totalmente  armónico,  dense  

cuenta  cómo  su  aura   va cambiando, observen la cúpula de energía que se está formando con las  

irradiaciones de todos ustedes, véanla y siéntanla, este  es otro nivel de armonía, todo se encuentra 

perfectamente en paz. 

Ahora bien, vamos a dar tres respiraciones nuevamente, y  la energía de la pirámide regresará hasta ella. 

Con esto damos por terminada la sesión de hoy. 

Que la bendición de Dios permanezca siempre entre ustedes. 

Que así sea. 

 

LIBERENSE DE LAS CADENAS 

Hermanos, Yo soy AMAJUR.  

Voy a hablarles de lo que la enseñanza representa para el espíritu:  

Todo empieza en el lenguaje, vestido de las ideas, vestidos que limitan y opacan la luz emanada de las 

ideas puras, vestidos que dan forma a lo que antes era intangible, y cuando finalmente, las sutiles vibraciones 

del espíritu son revestidas en palabras, las mentes de sus semejantes las toman, las desvisten y la luz que 

perciben es diferente, las ideas que generan en sus mentes son distintas a las originales y el proceso de 

comunicación se ve afectado, a veces, de una manera lamentable, simple y sencillamente, porque los vestidos 

fueron inadecuados para la grandeza de las ideas.  

Y el hombre pierde su libertad, porque las palabras son las cárceles de las ideas, porque las creencias son 

los grilletes que mantienen encerradas las alas del espíritu, porque las experiencias de un pasado se 

convierten en telarañas y se endurecen hasta convertirse en cadenas, y el espíritu sufre una agonía dentro de 

una mente encerrada, que es incapaz de percibir la luz que mora detrás de las palabras.  

¿Cómo pueden las palabras libertar al espíritu, si ellas mismas son cárceles para las ideas?. ¿Cómo puede 

un discípulo instruir a otro, si cada vez que las ideas son percibidas por su cerebro las maniatan al 

transformarlas en simples conceptos?. ¿Cómo habla de libertad un hombre que es esclavo de creencias?.  
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Ciegos guiando a otros ciegos, ésa es la triste realidad a la que se enfrentan los discípulos.  

¿Dónde entonces, se encuentra la llave que abre las cárceles de la mente?. ¿Dónde es posible encontrar 

esa combinación secreta, que puede hacer resucitar al espíritu que sufre en medio de la carne?.  

Hoy les digo:  

Sólo cuando el hombre habla desde adentro, sólo cuando el corazón habla y las palabras callan, sólo 

cuando los ojos son capaces de expresar la profundidad de los conceptos, es posible, para el espíritu, tener 

una esperanza. Sólo cuando el hombre se hace más grande que las palabras, sólo cuando el discípulo apaga 

en su vida lo que su boca pronuncia, es posible instruir a otro.  

¿Desean ser instructores, libertadores de espíritus?  

Liberten primero el de ustedes, libérense de las cadenas, libérense de sus creencias, libérense de todas 

esas falsas responsabilidades que se han echado a cuestas y que ustedes consideran obstáculos insalvables y 

no son otra cosa que paredes, tras las cuales se esconden, buscando una seguridad.  

Crezcan por encima de sus limitaciones, escalen los muros de sus propias cárceles y dense cuenta que 

nunca han tenido techo. Querían salir de sus cárceles caminando, cuando sólo las alas los podían sacar de ahí. 

Las puertas están abajo no arriba, las barreras son para los que se arrastran, no para los que vuelan, por eso, 

ahora, tiempo es de volar, por eso, ahora que los obstáculos aparecen en el camino, usen sus alas, vuelen por 

encima de ellos y su paso, antes lento, se convertirá en una carrera de vuelo.  

¿Cómo hablar desde adentro?. ¿Cómo desplegar las alas ante un grupo de discípulos ávidos de 

conocimiento?.  

Miren hacia dentro cuando estén frente al grupo; traspasen las máscaras de los que están sentados y 

lleguen a lo más profundo de sus corazones, lean en ustedes mismos sus necesidades y estarán leyendo las 

mismas en los que los escuchan; háblense a ustedes mismos y estarán hablándoles también a ellos; suban, 

crezcan por encima de las montañas y enseñarán a volar a sus discípulos. Ese es el lenguaje del espíritu, esa 

es la única forma de libertar a quien ha crecido encadenado.  

Esta enseñanza debe ser especial, porque debe ser un llamado a la libertad, a esa libertad que no conoce 

de moral ni de principios y convencionalismos sociales, a esa libertad que da la espalda a los ídolos, porque 

los reconoce hechos de piedra, a esa libertad que se difunde como el aire, porque es ligera y no le gusta 

arrastrarse, a esa libertad que vuela y hace suyos los dominios de Dios, porque no reconoce otro poder en el 

universo.  

Esa es la libertad de que les hablo, esa es la libertad sin disciplina ni fronteras, sin orden ni 

convencionalismos, esa libertad que no reconoce autoridad sino la divina, aquella que es pura luz y no puede 

ser expresada en palabras, esa libertad que se rige por la intuición, porque es la más alta manifestación de la 

voluntad divina, que un hombre puede percibir encarnado.  

Sigan a esa voz y cuando se enfrenten a un grupo, háblenle desde adentro, vuelen junto con ellos y serán 

los más grandes instructores que la humanidad haya dado a luz en todos sus tiempos.  

Benditos Sean 
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